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HOSTAL I RESTAURANT - ESTOPANYA

POUR GRIGNOTER... TARTINES

L’Espardenya 9
Bravas maison 6

Croquettes maison 1,8 (piéce)
La Brieta 7,5

Assortiment de 6 croquettes 9,5 La Mandraula 10,50

Houmous de betterave 6

Provoleta fondue 7 La Carbassona 8,5

Tortilla de la Trini 6 La Mallorquina O

Batonnets de poulet 7

Cecina de Leén 9 PLANCHES

Calmars a la romaine 7

Piments de Padrdén 5 Planche de charcuteries 12

Salade russe 5,5
Planche de fromages 9

Gaspacho bien frais 3,5

PLATS CHAUDS PIZZES

Poélée de champignons La Mandraula 8 Jambom et fromage 12

Ternasco a basse température 17 5 fromages 12

Carbonara 12

Poulet fermier12,5 Champignons magro 12

SALADES

Salade du potager 7

Burger La Rurala 12

Pates bolognaises au blé forment 8

Fondant d’aubergine 9 Salade de chévre 8

Xipirons grillés 10,5

Salade rouge 8
Gambas grillées 15

Bon appétit et merci beaucoup!
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VIANDES GRILLEES PAELLAS

Grillade d’agneau 27 Paella de fruits de mer 18

Paella de montagne 17

Poulet grillé 18

Mer et montagne 18

Grillade d’Estopanya 25
Riz du potager 16

NOS VINS

ROUGES BLANCS

Pirineos 3404 12 Glarima 12

12 Lunas Garnacha 16 Pirineos 3404 13

Vifas del Vero Roble 13

ROSES

Montesierra 14
Aires de Guara 18

Nous cuisinons chaque plat avec soin. Si un ingrédient ne te convient pas, informe-nous avant le
service : tu éviteras les mauvaises surprises et nous réduirons le gaspillage alimentaire. Nous
proposons aussi des options pour personnes coeliaques, végétariennes ou véganes — en cas de
doute, n’hésite pas & nous demander.

Merci beaucoup!



